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  חðי רפאל יעל פישר, 

  

  מסוגלות תלמידית בגן: הצופן הסמוי של השפעת הגððת     
  

  תקציר

החדש  המושג  את  להמשיג  הראשוðה,  עיקריות.  מטרות  שתי  זה  למחקר 

"מסוגלות תלמידית של ילדי הגן" וליצור לו כלי מדידה שיאפשר המשך ביצוע  

מחקרים בתחום זה. המטרה השðייה היא לבחון את הקשר בין תפיסת הגððת  

את המסוגלות המקצועית שלה לבין תפיסתה את המסוגלות התלמידית של  

  . גðהּילדי 

בקרב   ðערך  ו   204המחקר  ממלכתיים  מגðים  תוך  מגðים  גððות  דתיים, 

בגיל  תורת  6–3  יםהתמקדות  מתקדמות:  מתודולוגיות  גישות  שתי  ושילב   ,

וðיתוח משוואות מבðיות. הגððות מילאו שאלון דיווח עצמי שבחן   השטחות 

המקצועית,   המסוגלות  תפיסת  ואת  את  התלמידית  המסוגלות  את  תפיסת 

 .אישייםהרקע המשתðי 

כיווðי בין תפיסת המסוגלות המקצועית של הגððת  -הממצאים חשפו יחס דו

עצמה   את  תופסת  שהגððת  ככל  כי  ðמצא  הגן.  ילדי  מסוגלות  את  לתפיסתה 

כבעלת גמישות תפקידית גבוהה יותר, כך היא תופסת את יכולות התקשורת  

 .העצמאות הרגשית של ילדיה כגבוהות יותראת ו

"מסוגלות   של  חדש  מושג  בהגדרת  משמעותית  תיאורטית  תרומה  ישðה 

תלמידית בגן", תוך הוספת ðדבך חדש להבðת המשתðים המשפיעים על תפיסה  

בבחירת   החיðוך  במערכת  לסייע  עשויים  הממצאים  יישומית,  מבחיðה  זו. 

 .כðיות רגשיות והכשרת אðשי מקצועותכðים פדגוגיים, ת 

חשיבות מיוחדת יש לעובדה שהמחקר ðערך לאחר מגפת הקורוðה, ומצא כי  

למרות   ויציבה  עקבית  ðשארה  הגððות  של  המקצועית  המסוגלות  תפיסת 

הוודאות. זהו סימן לחוסן מקצועי ויכולת הסתגלות של מערכת  -תקופת אי

  החיðוך בזמðים מאתגרים.  

מפתח:   ילדים,    מילות  מסוגלות  גðי  הרך,  הגיל  גððות,  הגן,                                         תלמידית   ילדי 

  . של ילד הגן, מסוגלות מקצועית של גððות
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  רקע תיאורטי

מסוגלות עצמית מתייחסת לתפיסת הפרט את יכולתו לבצע התðהגויות המובילות  

הגורם   זו.  גורמים מרכזיים מעצבים תפיסה  לתוצאות ספציפיות, כאשר ארבעה 

הראשון ðוגע לðיסיון בביצוע משימות, שם ככל שאדם משקיע יותר זמן בהשלמתן,  

קשור השðי  הגורם  שלו.  העצמית  המסוגלות  תחושת  גדלה  בביצועי   כך  לצפייה 

הגורם   .כישלוðם במשימות דומותאת  אחרים הדומים לו, בוחן את הצלחתם או  

השלישי מתמקד בשכðוע מילולי שבו אדם משכðע אחרים ביכולתו להצליח, ופעולת  

העוררות הרגשית,    –  השכðוע עצמה מעצימה את תחושת המסוגלות. הגורם הרביעי

למתח,   המובילים  פסיכולוגיים  שיðויים  ול יוצר  חוסר ל חרדה  תפיסת  בשל  חשש 

מסוגלות עצמית גבוהה   (Bandura, 1977; Pintrich & Schunk, 2002). מסוגלות

מðיעה השקעה והתמדה בהשגת מטרות, בעוד מסוגלות ðמוכה מפחיתה מוטיבציה  

ו המשימות  תפיסת  על  המשפיעות  קוגðיטיביות  הטיות  ביצועים  על  ויוצרת 

 .אפשריים

לתיאוריה,   משמעותי  באופן  לתרום  יכולה  כללית  עצמית  מחקר למסוגלות 

הפרט לו שבו אמוðת  האופן  של  העכשווית  ההבðה  הדגשת  תוך  ארגוðיים,  ממשק 

 יעילות ארגוðיתעל  תוצאות ביצוע ועל  ביכולותיו משפיעה על דיðמיקה ארגוðית,  

.(Joo & Park, 2022)    מרכזי מרכיב  מהווה  עצמית  המקצועי, מסוגלות  בהקשר 

המקצועי,  של  העצמית  ומסוגלות  המקצוע  מיעילות  המורכבת  מקצועית,  בזהות 

  (Cherniss, 1993). ו ומאפשרת לאדם להפעיל את עצמו בהצלחה בתחום התמחות

ייחודית,  משמעות  מקבלת  מקצועית  עצמית  מסוגלות  ההוראה,  בתחום 

שיעורים  מהובלת  מרכזיות:  הוראה  משימות  לבצע  ביכולת  באמוðה  המתבטאת 

רגישת כיתה  לðיהול  ועד  בית - משמעותיים  החלטות  קבלת  על  השפעה  צרכים, 

ההוראה מושפעת   (Taschner et al., 2024). ספריות והצבת סמכות מול תלמידים

המורה,   של  האישיות  מאמוðותיו  עמוק  המקצועית מבאופן  העצמי  תפיסת 

 ;Berger et al., 2018) זהותו, המעצבים את תחושת המסוגלות העצמית שלומו

Perera et al., 2019 .( 

גבוהה מאופייðים באימוץ פרקטיקות תומכות,   עצמית  מורים בעלי מסוגלות 

והשפעה  חדשðיות  הוראה  לשיטות  חתירה  מתמיד,  מקצועי  בפיתוח  השתתפות 

התלמידים,   מוטיבציית  על  ועל  חיובית  הכיתה  ההוריםעל  התðהגות   מעורבות 

(Schiefele & Schaffner, 2015) .    חיובי מתאם  על  מצביעים  עדכðיים  מחקרים 

ברור בין מסוגלות עצמית של מורים להישגים אקדמיים של תלמידים, המדגיש את 
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     ;Klassen & Tze, 2014)    חשיבותה של תפיסה עצמית חיובית בהצלחה חיðוכית

Zee & Koomen, 2016 .( 

  

  מסוגלות מקצועית של גððות

על אף החשיבות הרבה המוקדשת להתפתחות מקצועית של אðשי חיðוך, מחקרים  

על   קיימים מצביעים  ומצומצמים. מחקרים  מועטים  הם  גððות  מסוגלות  בתחום 

לילדים   פעולה צוותי, מחויבות  עצמית לבין  קשרים מהותיים בין שיתוף  תפיסה 

מקצועית, כאשר רמה גבוהה של מחויבות ðמצאה קשורה ישירות לרמת מסוגלות  

) גבוהה  ðתפס Guo et al., 2011; Fisher & Serossi, 2018עצמית  הילדים  גן   .(

ðיהול   הכולל  ðרחב,  ופדגוגי  ðיהולי  מרחב  לגððת  המאפשרת  אוטוðומית  כיחידה 

תקציב, צוות, מערכות תפעוליות והיבטים חיðוכיים, תוך מתן אוטוðומיה התורמת  

(מבורך,   המקצועית  גבוהה 2017למסוגלות  עצמית  מסוגלות  בעלות  גððות   .(

להציב יעדים אתגריים, תוך הישעðות על שיתוף מאופייðות ביכולת להוביל, לכוון ו

ועמיתיה,   (צמיר  אפקטיבית  מקצועית  ותקשורת  צוותי   & Kirkic;  2014פעולה 

Cetinkaya, 2020 בהעצמת מרכזי  כמðגðון  ðתפסת  המקצועית  ההתפתחות   .(

ההוראה,   איכות  על  המשפיעה  העצמית,  ועל  המסוגלות  החיðוכי  על  האקלים 

  ). 2021; פירסטטר ועמיתיה, 2020מון, תהליכי למידה (דן וסי

בראשית דרכן המקצועית, גððות חווות מðעד רגשי מורכב הכולל ספקות, חוסר 

חיצוðית  מהערכה  המוðעים  והעצמה  סיפוק  רגעי  לצד  בדידות  ותחושות  ביטחון 

ועמיתיה,  מו (פירסטטר  מקצועיות  על 2021הצלחות  המשפיעים  הגורמים   .(

עצמאות  כגון  וסובייקטיביים,  מבðיים  היבטים  כוללים  המקצועית  מסוגלותן 

החלטות  בקבלת  שיתוף  ארגוðית,  תקשורת  מðהלים,  עם  גומלין  יחסי  מקצועית, 

(קס,   מקצועי  ה2012ומשוב  המקבלות  שגððות  כך  על  מצביעים  מחקרים  כרה ). 

מקצועית, חופש פעולה והזדמðויות להתפתחות, מפתחות תחושת מסוגלות גבוהה  

ההתðהלות הפדגוגית  על  ית ויותר, המשליכה באופן ישיר על איכות העשייה החיðוכ

) הישגים  Fisher, 2014בגן  לבין  חיובית  עצמית  תפיסה  בין  ההדוק  הקשר   .(

עבור גððות במקצועיים מדגיש את החשיבות של טיפוח סביבה תומכת ומעצימה  

  בכל שלבי הקריירה המקצועית.
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  מסוגלות תלמידית

פסיכו מבðה  מהווה  תלמידית  מורכב-מסוגלות  של    ,פדגוגי  יכולתם  את  המשקף 

באופן  חיðוכיים  תהליכים  על  ולהשפיע  למידה  אתגרי  עם  להתמודד  לומדים 

סובייקטיבי. קיים קשר הדוק בין מסוגלות עצמית אקדמית, מעורבות תלמידים 

  ).  Doğan, 2015מוטיבציה כמðבאים מרכזיים של ביצועים אקדמיים (בין ו

במעבר  עצמית  ומסוגלות  עצמית  מווסתת  למידה  של  מכרעת  חשיבות  ישðה 

ðדרשים   שם  אקדמיים,  לימודים  לרמת  תיכוðיים  לימודים  מרמת  האקדמי 

יותר,   עצמאית  למידה  לסביבת  להסתגל  יותר  להסטודðטים  מורכבות  דרישות 

מדעים, לו בתחומי  במיוחד  חיוðית  זו  הסתגלות  יותר.  גבוהה  אישית  אחריות 

שם ההצלחה תלויה ביכולת לðווט מערכת   ,(STEM)טכðולוגיה, הðדסה ומתמטיקה

מסוגלות עצמית ללימודית מורכבת ולייצר קשרים דיðמיים בין מעורבות לימודית,  

 Blackmore(  מוטיבציה, המשמשים כמðבאים מרכזיים של הישגים אקדמייםלו

et al., 2021 .(  

-פדגוגית מאירה את הקשר המהותי בין היבטים רגשיים ותוך-הגישה הפסיכו

ללמידה  רגשות  בין  ההדדית  ההשפעה  הדגשת  תוך  למידה,  לתהליכי  אישיים 

ג'ðסן,  2010(צימרמן,   על איכות  2003;  ðתפסים כמðגðון מרכזי המשפיע  ). רגשות 

ו ומשמעות,  זיכרון  קשב,  מðיעים  חיוביים  רגשות  כאשר  רגשות הלמידה,  אילו 

  ). Tyng et.al., 2017אישיים ( -שליליים עלולים לפגוע בתפקודים קוגðיטיביים ובין

בðיית שאלון של מסוגלות עצמית של בראוי לציין, מחקרים שעסקו בהמשגת ו

ו שעסקו (Bandura, 1990, 2006 ;Muris, 2001)מתבגרים  של  ילדים  ומחקרים   ,

ו אקדמית  בבהמשגת  עצמית  מסוגלות  של  שאלון  -Academic self"בðיית 

efficacy"  Zimmerman et al., 1992) עשה במחקריםð כאשר עיקר השימוש בהם ,(

  אודות סטודðטים באקדמיה או תלמידים מגיל חטיבה. על 

  

  והגישה המתודולוגית מטרת המחקר 

"מסוגלות  המושג  את  בחðו  רבים  מחקרים  כי  עולה  המחקרית  הספרות  מתוך 

עצמית", ומחקרים ðוספים התמקדו "במסוגלות עצמית מקצועית", אך מחקרים 

בודדים השכילו להתמקד במסוגלות העצמית של הגððת. יחד עם זאת, טרם ðחקרה 

שתי מטרות    הסוגיה בדבר "מסוגלות תלמידית של ילדי הגן". לפיכך, למחקר זה

  עיקריות: 

 להמשיג את המושג החדש "מסוגלות תלמידית של ילדי הגן", וליצור כלי  . 1
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 מדידה למושג זה, כך שיאפשר המשך ביצוע מחקרים בתחום זה.           

 לבחון את הקשר בין תפיסת הגððת את המסוגלות המקצועית שלה לבין   . 2

     . תפיסתה את המסוגלות התלמידית של ילדי גðהּ          

()  1( המחקר ðשען על שתי גישות מתודולוגיות משלימות:    Facetתורת השטחות 

Theory  ,יםðתוð יתוחðון מחקר וðהמשגה של תופעות   יםמאפשרה), המשלבת תכ

) מרחבי  ðיתוח  באמצעות  דפוסים  וחשיפת   ,Guttman, 1959; Levyמורכבות 

1994(;  )2  () מבðיות  משוואות  של  ðSEMיתוח  סימולטðית  בחיðה  המאפשר   ,(

משתðים   בין  סיבתיים  קשרים  של  מדויקים  אומדðים  ומספק  משוואות  מערכות 

)Kline, 2023 .(  

דרישות  על  לעðות  כדי  סיðרגטי  באופן  תוכððו  אלו  מתודולוגיות  אסטרטגיות 

אורטית איתðה  יהאðליזה המחקרית המורכבות. תורת השטחות מספקת מסגרת ת

ו לפירוק תופעות -המשגה של מבðים רבללזיהוי  גישה שיטתית  ומציעה  ממדיים, 

מחקריות מורכבות. לעומת זאת, ðיתוח משוואות מבðיות מאפשר בחיðה אמפירית  

סיבתיים  מודלים  בבðיית  ותומך  משתðים,  בין  הגומלין  יחסי  של  קפדðית 

  מתוחכמים.

המשלים של גישות אלו מאפשר אסטרטגיית מחקר מקיפה המגשרת בין    ןאופיי

אורטית לאימות סטטיסטי מתקדם. תורת השטחות מספקת את המיפוי  יהמשגה ת

ו התאת  המושגי  בעוד  יהתשתית  הסטטיסטי   SEMאורטית,  המðגðון  את  מספק 

  אורטיים אלה.יאימות אמפירי של מבðים תללבחיðה ו

) השטחות  מתוחכמת  Facet Theoryתורת  מתודולוגית  כמסגרת  מופיעה   (

ממדיות באמצעות פירוק אðליטי שיטתי  -המתוכððת לפעðח תופעות מורכבות ורב

)Levy, 1994; Shye & Elizur, 1994  מצא משפט המיפוי, כליð בליבת גישה זו .(

  אורטית למסגרת מחקרית מובðית וברורה.יאðליטי מכריע המשðה מורכבות ת

  

  תורת השטחות

הבוחðת את מכלול ממדי התופעה,   זו דורשת אסטרטגיה אðליטית מקיפה  גישה 

במקום להתמקד באופן צר במספר מוגבל של משתðים. במרכז המתודולוגיה ðיצב 

ממדי   בין  המורכבים  היחסים  את  שיטתי  באופן  המפרט  כלי  המיפוי,  משפט 

יה, שטחות  המחקר. משפט המיפוי כולל מספר סוגי שטחות, לרבות שטחת אוכלוסי

  תוכן ושטחת טווח תגובה, המקשרות בין הממדים הðחקרים.



  חðי רפאל יעל פישר,   612
  
  
  

  

  

   

  

במחקר הðוכחי יוצג משפט מיפוי המתייחס למושג "מסוגלות תלמידית של ילדי 

הגן" בעיðי הגððות. במשפט המיפוי שטחת האוכלוסייה מתמקדת בגððות, ושטחות  

התוכן חוקרות תחומי התפתחות של הילד.ה ומוקדי איðטליגðציות מרובות. לעומת  

מדגם. משפט מיפו זה זאת, שטחת טווח התגובה לוכדת את מðעד השוðות של ה

שיטתי את   באופן  ולðתח  לפרק  לחוקרים  המאפשרת  מתודולוגית  מספק מסגרת 

ממדית של תפיסת הגððת את ה"מסוגלות התלמידית של -המהות המורכבת והרב

  ילדי ההגן", ומציע גישה מדויקת להבðת התפיסה המורכבת של גððות. 

  

  הגדרת המשתðים והשערות המחקר

  :ðיתן לסווג את תפיסת הגððות בðוגע למסוגלות התלמידית לפי שתי שטחות תוכן

A  –  :ות מגדירות מסוגלות תלמידית של ילד    תחומי ההתפתחות של הילדיםððהג

איðם   זו  בשטחה  הרכיבים  עיקריים.  תחומים  בשלושה  כמתמקדת  הגן 

 SSA-מסודרים בצורה סדורה, ולכן שטחה זו תפזר את המשתðים במפת ה

    ). בשטחה זו קיימות שלוש גזרות:Polarizingבמבðה בעל תפקיד מקטב (

 1a   –   ושאים, הקשוריםðבשלות רגשית ועצמאות: תחומים אלו מתמקדים ב

להיות   ופרידה,  תסכול  עם  להתמודד  סיפוקים,  לדחות  הילד  ליכולת 

עצמאי בביצוע מטלות, לתפוס שהוא חלק מקבוצה ויודע להתאפק ולוותר 

 כשצריך. 

2a  –   לדרך הקשור  בכל  מתמקד  זה  תחום  קוגðיטיבית:  ילדים  שיכולת  בה 

חושבים, חוקרים ומביðים דברים שוðים. למעשה, מדובר בפיתוח של ידע,  

יכולת למידה, פתרון בעיות וðטיות המסייעות לילדים לחשוב על העולם  

  .הסובב אותם ולהבין אותו טוב יותר

3a  –   תוך שיחה  לðהל  הילדים  של  ביכולת  עוסק  זה  תחום  תקשורת:  יכולת 

יכולת התקשורת  על כך,  שימוש במשפטים מורכבים ובדיבור ברור. ðוסף  

  מתייחסת ליכולת של הילדים ליזום שיחה. 

 B–  :ציות מרובותðטליגðציות המרובות מחלקת   מוקדי איðטליגðשטחת מוקדי האי

את תחומי ההתפתחות של הילדים לשלוש גזרות. שטחה זו היא שטחה סדורה, 

פריסת  שלהם.  המורכבות  לרמת  מותאם  שלה  האלמðטים  בין  הסדר  אשר 

הðתוðים בשטחה זו היא בצורת רצועות מעגליות, וככל שהרצועה קרובה יותר 

לכן  למרכז המפה, כך הפריטים בתוכ ביðיהם.  יותר  גבוה  ðמצאים במתאם  ה 
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ה במפת  המשתðים  את  תפזר  זו  הרמה    SSA-שטחה  את  המבטא  במבðה 

 . Radex)המווסתת (

1b  –  תוך להיות    אישית:-איðטליגðציה  הילדים  של  ביכולת  קשור  זה  תחום 

מודעים להיבטים הפðימיים של אישיותם, מודעות עצמית גבוהה, מודעות  

להלכי רוח פðימיים, כווðות, מðיעים, מזגים ומשאלות, משמעת עצמית, 

את   לבטא  הילדים  של  היכולת  למשל,  עצמית.  והערכה  עצמית  הבðה 

היכולת לו,  כשזקוקים  סיוע  לבקש  סביר   דעותיהם,  באופן  להגיב 

  לסיטואציות שוðות, היכולת להתאפק ולהתגבר כשðדרשים. 

 2b  –  ציה לוגיתðטליגðציה זו כוללת את היכולות להבין  -איðטליגðמתמטית: אי

מערכות רשמיות ומופשטות, להבין סמלים, להציבם בשרשראות ולהפעיל  

לחשב,  יכולת  כמותיות,  תבðיות  לזהות  שוðות,  חשיבה  פעולות  עליהם 

לפתור בעיות במהירות, להשתמש במספרים   להסיק, לאתר מבðים לוגיים

ומסודרת הגיוðית  בצורה  לחשוב  או  יעילה  לידי    .בצורה  באה  זו  יכולת 

מורכבות,   משימות  בבחירת  הילד,  של  הגבוהה  הלמידה  ביכולת  ביטוי 

  פתרון בעיות על ידו. בביכולת שליפה ו

3b  –   בין להבחין   : אישית-איðטליגðציה  הילדים  של  ביכולת  קשור  זה  תחום 

וכן ביכולת להגיב במðיעים ובכווðות,  בבמצבי רוח,   הרגשות של אחרים, 

אליהם כהלכה בדרך מעשית כלשהי. זה בא לידי ביטוי ביכולת של הילדים  

הסביבה,  עם  קשר  ליצור  שלהם  ביכולת  אותה,  ולðהל  שיחה  ליזום 

ðתפ הם  שבו  האופן  בולט  לכך  כילדים סובהלימה  החברה:  בעיðי  ים 

  ילדים שרוצים להיות בחברתם ומוחמאים.  כמוצלחים, 

  

  משפט המיפוי לתפיסת הגððות את המסוגלות התלמידית של ילדי הגן :  1תרשים  
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  משוואות מבðיות 

ðתיבים ðיתוח   ð (Path Analysis)יתוח  במסגרת  מתודולוגית  גישה  מהווה 

המתמקדת בחקירה מדויקת של יחסים סיבתיים בין    (SEM),ת   המשוואות המבðיו

משתðים ðצפים. כאסטרטגיה מחקרית, הוא מספק פלטפורמה אðליטית ייחודית  

ללא  ישיר,  הðמדדים באופן  בין משתðים  של קשרים  המאפשרת בחיðה ממוקדת 

אורטיים מורכבים. יתרוðו העיקרי טמון ביכולתו לספק  יהסתמכות על מודלים ת

הערכה מדויקת של השפעות ישירות ועקיפות תוך שמירה על פשטות מתודולוגית, 

גישה זו מאפשרת למחקרים    (Byrne, 2016).יעילות חישובית וגמישות מחקרית  

על  דגש  מתן  תוך  וברור,  שקוף  באופן  מורכבים  סיבתיים  השפעה  דפוסי  לחשוף 

ו הðצפים  ביðיהםעל  המשתðים  רב  .הקשרים  כלי  מספקת  להבðת -היא  עוצמה 

התהליכים  מע בהבðת  להעמיק  למחקרים  המאפשר  מורכבות,  יחסים  רכות 

  .המðיעים תופעות מחקריות הסיבתיים

   

  המודל המחקרי : 2תרשים 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

את   .1 יðבאו  הגððת  של  הארגון  ומשתðי  התפקיד  משתðי  הרקע,  משתðי 

הגððת   ðמצאו   . (H1, H2, H3)תפיסת המסוגלות המקצועית של  דומים  ממצאים 

מקדמי טיב ההתאמה של    (Fisher & Seroussi, 2018).  במחקרן של פישר וסרוסי

  ם:  המודל הסופי מצביעים על כך שðמצאה התאמה טובה של המודל לðתוðי
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RMSEA = 0.045, TLI = 0.96, CFI = 0.97, NFI = 0.89, df = 173, χ² = 

242.94, p =.000. chi square χ²/df = 1.4 < 3. 

כה,   .2 ביןעד  הקשר  בדבר  הסוגיה  ðחקרה  משתðי   טרם  הרקע,  משתðי 

התפקיד ומשתðי הארגון של הגððת לבין תפיסת הגððת את "המסוגלות התלמידית"  

 . )H4, H5, H6(, לכן השערה זו היא אקספלורטיבית של ילדי גðהּ

בדבר תפיסת המסוגלות המקצועית של הגððת כמðבאת    לא ðחקר הðושא .3

את תפיסתה של הגððת את המסוגלות התלמידית של ילדי הגן או שתפיסת הגððת  

את  המסוגלות התלמידית של ילדי הגן תðבא את תפיסת המסוגלות המקצועית של  

), הדגיש מספר פעמים את התðועה Bandura, 1997בðדורה (כיווðי).  -הגððת (מודל דו

העצמית   המסוגלות  של  קודמות                      –המעגלית  בעבודות  ðמצאו  ומשפיעה  מושפעת 

)Fisher & Refael Fanyo, 2022;    2025; פישר ועמיתותיה,  2024פישר ועמיתותיה  .(

של  המסוגלות  תחושת  של  הðיבוי  יכולת  בין  קשרים  ðמצאו  קודמים  במחקרים 

הגן, ואת היכולת השפתית שלהם בגðי   הגððת את היכולת האקדמית של תלמידי

קשר  שילדים   קיים  כי  הראו  המחקר  תוצאות  גבוהות.  הרגשיות  היכולות  בהם 

הקשורים   וההישגים  הגן  איכות  הגððות,  של  העצמית  המסוגלות  בין  משמעותי 

בגðים   התלמידים.  של  המילים  מסוגלות שלאוצר  תחושת  בעלות  הגððות  בהם 

הילדים  של  המילים  באוצר  יותר  גבוהים  להישגים  קשר  ðמצא  גבוהה,                      עצמית 

(Guo et al.,2010) . 

  

  שיטת המחקר

  המחקר  אוכלוסיית

השתתפו   טרום   204במחקר  בגðי טרום  הרך  לגיל  גðים  מðהלי.ות  כולם    ðבדקים, 

מאפייðיהם  דתי.  והממלכתי  הממלכתי  בחיðוך  חובה  וגðי  חובה  טרום  גðי  חובה, 

  האישיים הם: 

  ) מהðבדקים היו גברים. 6( 2.9%, ) מהðבדקים היו ðשים198( 97.1%א. מין: 

  – ) מהגððות.ים  59(  28.9%,  30– 20גילן.ם ðע בין    –) מהגððות.ים  25(  12.3%ב. גיל:  

) 29(  14.2%,  55-41גילן.ם ðע בין    –) מהגððות.ים  91(  44.6%,  40–31ן  גילן.ם ðע בי

  . 55גילן.ם מעל  –מהגððות.ים 

משפחתי:    מצב  רווקות.ים,  18(  8.8%ג.  מהגððות.ים  ðשואות.ים, 166(  81.4%)   (

  ) מהגððות.ים היא אלמðה.1(  0.5% -) מהגððות.ים גרושות.ים ו19( 9.3%
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) מהגððות.ים 20(  9.8%- ילדים, ל  ן) מהגððות.ים צייðו כי אין לה 7(  3.4%ד. ילדים:   

) מהגððות.ים יש 48(  23.5%-ילדים, ל  2) מהגððות.ים יש  42(  20.6%-יש ילד אחד, ל

ל  3 יש  48(  23.5%-ילדים,  מהגððות.ים  ל  4)  ל39(  19.1%-ילדים.   ,  (-23.5%  )48 (

  ילדים ומעלה.  5מהגððות.ים יש 

) מהם בעלי  43(  B.Ed.  ,21.1%) מהגððות.ים הם בעלי תואר  70( 34.3%ה. השכלה:   

    ) מהם בעלי תואר 37(  M.Ed.  ,18.1%מהם בעלי תואר     )B.A.  26% )53,תואר  

,M.A.0.5%  )1 ציין.ה שהוא.היא בעל.ת תואר (Ph.D..  

) מהגððות.ים דיווחו על הכðסה שהיא הרבה מתחת לממוצע,  27(  13.2%ו. הכðסה:    

)  74(   36.3%) מהגððות.ים דיווחו על הכðסה שהיא מעט מתחת לממוצע,  39(  19.1%

) מהגððות.ים דיווחו על הכðסה 45(  22.1%מהגððות.ים דיווחו על הכðסה ממוצעת,  

דיווחו על הכðסה שהיא הרבה    ) מהגððות.ים19(  9.3%שהיא מעט מעל הממוצע,  

  מעל הממוצע. 

) 44(  21.6%שðים,    3–1) מהגððות.ים בעלי ותק של  26(  12.7%ז. ותק בðיהול גן:    

של   ותק  בעלי  של  47(  23%שðים,    7–4מהגððות.ים  ותק  בעלי    14– 8) מהגððות.ים 

    שðים ומעלה. 15) מהגððות.ים בעלי ותק של 87( 42.6%שðים. 

גן המכיל  120(  58.8%ח. מספר אðשי צוות:     אðשי   3-1) מהגððות.ים מðהלות.ים 

המכיל  74(   36.3%צוות,   גן  מðהלות.ים  מהגððות.ים  צוות,    5– 4)  )  8(   3.9%אðשי 

) מהגððות.ים מðהלות.ים 2(   1%אðשי צוות,    9– 7מהגððות.ים מðהלות.ים גן המכיל  

  אðשי צוות. 10-גן המכיל יותר מ

הגן:    ואופי  הגן  גיל  שכבת  חובה 62(   30.4%ט.  טרום  גן  מðהלי.ות  מהגððים.ות   (

)  50(   24.5%דתי,  -) מהגððים.ות מðהלי.ות גן טרום חובה ממלכתי49(  24%ממלכתי,  

) מהגððים.ות מðהלי.ות גן חובה 43(  21.1%מהגððים.ות מðהלי.ות גן חובה ממלכתי,  

  דתי.-ממלכתי

) מהגððות.ים 86(  42.2%) מהגððות.ים עובדות.ים במחוז מרכז,  86(  42.2%י. מחוז:   

  ) מהגððות.ים עובדות.ים במחוז צפון. 32( 15.7%עובדות.ים במחוז דרום, 

  

  הכלי ומהלך המחקר 

כלי המחקר הורכב משðי שאלוðים אðוðימיים לדיווח עצמי. טווח התגובות לפריטי   

(מסכים.ה   5(לא מסכים.ה בכלל) עד    1-שðי השאלוðים דורג על פי סולם ליקרט מ

במיוחד   שחוברו  רקע,  משתðי  עשרה  ðוספו  השאלוðים  לשðי  מאוד).  רבה  במידה 

  לצורך מחקר זה.
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) הגððת"  של  המקצועית  המסוגלות  "סולם  היה  הראשון   & Fisher)השאלון 

Seroussi, 2018)  91=.α  ,  המסוגלות    28ובו תפיסת  סולם  את  היוצרים  היגדים 

פדגוגיה   גורמים:  שלושה  חולצו  המקורי  בשאלון  הגððת.  של  ;  α.=84המקצועית 

 46עבור מחקר זה וכלל  בהשאלון השðי חובר במיוחד  .  α.=72צוות  ;  α.=85ארגון  

. הושלמו היגדים משאלוðים העוסקים 1היגדים. מבðה הרכיבים מתואר להלן בלוח  

 .במסוגלות של תלמידים והותאמו לצרכי מחקר זה

) Chen et al., 2001; Gebauer et al, 2019; Suldo & Shaffer, 2007  .(  

  

  קביעת הסולמות -בדיקת מבðה הרכיבים

ה ממפת  שהתקבלו  הממצאים  על  ממצאים    SSA-בהסתמך  פרק  ,  בהמשך)(ראו 

גורמים מאשש   ðיתוח  גורמים משמעותיים: בשלות ð(CFA)ערך  , וחולצו שלושה 

הייתה  הסולם  מהימðות  תקשורת.  ויכולת  קוגðיטיבית  יכולת  ועצמאות,  רגשית 

96=.α .  

ðהוג לדווח על מבðה הרכיבים (ðיתוח גורמים מגשש                                                כמקובל במחקר הכמותי,

)EFA – Exploratory Factor Analysis  ו במיוחדðבðעבור  ב) של סולמות חדשים ש

המחקר המדווח, בפרק המתודולוגיה. בעוד שסולמות שðעשה בהם שימוש קודם, 

מאשש   גורמים  (ðיתוח  אלה  סולמות  של  הרכיבים   CFA-Confirmatory)מבðה 

Factor Analysis)  מדווח בפרק הממצאים ,(Tabachnick & Fidell, 2019) הסיבה .

הוא חלק מתהליך בðיית  EFA ,להבחðה זו היא שכאשר מפתחים כלי מדידה חדש

ולכן מתאים לפרק המתודולוגיה. לעומת זאת, כאשר משתמשים בכלי קיים,   ,הכלי

בודק האם הðתוðים שðאספו מתאימים למבðה הפקטוריאלי המשוער של    CFA-ה

 .הכלי, ולכן מהווה ממצא של המחקר הðוכחי

  

רשימת הפריטים   –תפיסת המסוגלות התלמידית של ילדי הגן  :1לוח 

  וטעיðת הגורם של המדגם

מספר 

  פריט 
  תוכן הפריט

טעיðת  

  הגורם 

1  

טעיðת  

  הגורם 

2  

טעיðת  

  הגורם 

3  

  : בשלות רגשית ועצמאות1גורם 

    ) Eigenvalue= 15.58; Explained Variance=42.1%;  α=.96פריטים,    23(
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50 

  

עזרה   לבקש  מסוגל  הילד 

  מהצוות

.772  .096  .213  

55 

  

הילד מצליח להירגע אחרי 

  תחושת חרדה

.758  .228  .083  

60 

  

לעבור   מסוגל  הילד 

  מפעילות לפעילות 

.757  .295  .143  

  048.  401.  752.  הילד בעל יכולת איפוק   57

  142.  255.  . 750  הילד יכול לבטא את דעתו   51

49 

  

הילד מסוגל לפתור מטלות 

  לבד

.736  .223  .052  

מספר 

 פריט 
  תוכן הפריט

טעיðת  

  הגורם 

1 

טעיðת  

  הגורם 

2 

טעיðת  

  הגורם 

3 

  161.  122.  728.  הילד מגיב סביר להפסד   45

  075.  . 255  717.  הילד יכול להתגבר  52

  402.  036.-  715.  הילד סקרן  38

56    

  

לצוות  לפðות  מסוגל  הילד 

  המחליף 

.710  .278  .152  

44  
עם  קשר  יוצר  הילד 

  מבוגרים

.704  .129  .263  

31  

  

למצבי   כראוי  מגיב  הילד 

  תסכול

.693  .007  .336  

  . 209  . 163  . 691  הילד מגלה יכולת למידה   41

מספר 

  פריט 
  תוכן הפריט

טעיðת  

  הגורם 

1  

טעיðת  

  הגורם 

2  

טעיðת  

  הגורם 

3  

  . 252  . 052  . 690  הילד פותר בעיות   40

  - . 052  . 319  . 659  הילד משלים משימות  43

65  

  

את  להסביר  מסוגל  הילד 

  עמדתו

617 .  482 .  016 . -  
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61  
לילדים   עוזר  הילד 

  מתקשים

612 .  447 .  047 .  

33  

  

בהתאם  פועל  הילד 

  להוראות

609 .  114 .  224 .  

  . 409  - . 007  . 592  הילד יוצר קשר עם ילדים   30

39  

  

כדי  שאלות  שואל  הילד 

  לקבל מידע

584 .  131 .  377 .  

  . 410  - . 093  . 574  הילד עצמאי   32

48  

  

הילד מסוגל לבצע משימות 

  מורכבות 

517 .  401 .  108 .  

29  
ומרוכז   קשוב  הילד 

  במשימה

490 .  263 .  108 .  

  : יכולת קוגðיטיבית2גורם 

   ];Eigenvalue= 3.18; Explained Variance=8.6%פריטים,  8(

ב והילד מצליח לעðות על ר 58

  השאלות

193 .  .785  .136  

שהילד   62 חושבים  הגן  ילדי 

  מוצלח 

.188  .753  .096  

  020.  664.  413.  הילד בעל יכולת שליפה  64

להיות  53 רוצים  הילדים 

  בחברת הילד

.145  .656  .308  

למידה   63 יכולת  בעל  הילד 

  גבוהה 

520 . 649 . 161 . - 
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מספר 

  פריט 
  תוכן הפריט

טעיðת  

  הגורם 

1  

טעיðת  

  הגורם 

2  

טעיðת  

  הגורם 

3  

מעל    42 ידע  מפגין  הילד 

  הממוצע 

058 .  640 .  271 .  

הילדים מחמיאים לילד על   54

  ידיעותיו 

.053  .623  .378  

  364.  522.  300.  הילד מתðהג יפה  59

  

  : יכולת תקשורת 3גורם 

     Eigenvalue = 2.45 ;Explained Variance 6.62% ; α=.85)פריטים;  6( 

  830.  246. 078.  הילד יוזם שיחה  35

  749.  258.  129.  הילד מדבר ברור  37

 . 747 . 139 . 278  הילד מðהל שיחה  36

במשפטים   34 מתבטא  הילד 

  מורכבים

330 . 336 . 538 . 

ב 47 בעל  עצמי יהילד  טחון 

  גבוה 

116 . 411 . 507 . 

 . 507 . 155 . 401  הילד בעל מוטיבציה  46

  

  עיבודים סטטיסטיים 

  .HUDAP-ו SPSS29,  ,AMOSתוכðות:  בשלושðעשה שימוש 

SPSS29    יתוח פריטים כולל בדיקת    ,בדיקת התפלגות התשובותשימשה לצורךð

), לצורך הוצאת פריטים מוטים או  item-total correlationסך הכול (-מתאם פריט

ðיתוח גורמים מגשש ומאשש. בוצע ðיתוח ðתיבים לפריטים לא רלווðטיים לסולם ו 

)Path Analysis  תðתוכ באמצעות   (AMOS .  מתוך מרכיב  מהווה  ðתיבים  ðיתוח 

והוא הבחירה המתודולוגית המתאימה ביותר    ,)SEMמסגרת המשוואות המבðיות (

 SEMכאשר המטרה היא לבחון יחסים סיבתיים בין משתðים ðצפים בלבד. בעוד  

המלא ðועד לטפל במודלים מורכבים הכוללים משתðים חבויים (לטðטיים), ðיתוח 

ðתיבים מציע גישה ממוקדת וחסכוðית יותר כאשר התיאוריה המחקרית עוסקת  

טמון  ðתיבים  ðיתוח  של  יתרוðו  ישירות.  שðמדדו  משתðים  בין  בקשרים  ורק  אך 
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בפשטותו היחסית, ביעילות החישובית שלו, ובכך שהוא מאפשר הערכה מדויקת 

של אפקטים ישירים ועקיפים ללא הצורך במודל מדידה מורכב. ðיתן לקבל מודלים  

מדויקים יותר בהשוואה לשיטות הרגילות של ðיתוחי שוðות ורגרסיה רב משתðית, 

ההשפעה   ועוצמת  הסיבתי  האופי  לגבי  לתובðות  במודל.  ולהגיע  המשתðים  של 

). מודל זה מאפשר יחסי Bidirectional Modelכיווðי (-ðבדק מודל דובמחקר זה  

אחר  משתðה  על  להשפיע  יכול  משתðה  כל  כלומר  משתðים,  בין  הדדיים  השפעה 

כיווðי, קיימת -הכיווðי, במודל הדו-זמðית. בðיגוד למודל חד-ולהיות מושפע ממðו בו

  למשתðים להשפיע זה על זה בכיווðים מðוגדים. איðטראקציה הדדית שמאפשרת 

תוכðת   באמצעות  ðעשו  השטחות  תורת  של   HUDAP  Hebrewהעיבודים 

University Data Analysis) Package .(  

  

  מהלך המחקר 

בתחושת   העוסק  השאלון,  בðיית  תשפ"ב.  הלימודים  שðת  במהלך  ðערך  המחקר 

המשמש את הגððות.  1"המסוגלות של ילדי הגן, התבססה על כלי התצפית "מבטים

לחלץ היגדים, המתארים    כדיאיון חצי מובðה)  יבשלב הראשון רואייðו עשר גððות (ר

את תחושת המסוגלות התלמידית של ילדי הגן. מתוך הראויוðות התווספו היגדים 

המקצועית   השפה  "מבטים".  התצפית  לכלי  בהלימה  שחוברו  ðוספים,  להיגדים 

התבוððות בתפקוד   המתבססת באמצעות ההיגדים של הכלי "מבטים" מאפשרת 

בתחומים השוðים  חובר    .הילדים  הראיוðות,  שעלו מתוך  ההיגדים  הוספת  לאחר 

הðוסח הסופי של השאלון ההווה את החלק השðי של כלי המחקר, כאשר החלק 

היðו שאלון "סולם המסוגלות המקצועית של הגððת" מתוך מחקר קודם    הראשון

 . בשלב השðי הועברו שאלוðים באופן מקוון  Fisher & Seroussi, 2018) בðושא (

(Google Forms)   על הסבר  דברי  ðכתבו  השאלון  בתחילת  החברתיות.  ברשתות 

  המחקר ומטרתו.   

  

  שמירת כללי האתיקה והגðת הפרטיות

טרם   אחוה  האקדמית  במכללה  האתיקה  ועדת  של  אישורה  את  קיבל  המחקר 

התחלת המחקר. ההשתתפות במילוי השאלוðים הייתה וולוðטרית לחלוטין, ללא 

לשאלוðים הובהר כי מילוי השאלון מהווה הסכמה  למשיבים  תמורה או תגמול. 

 
1       .gov.il/files/PreSchool/mabatim16.pdfeducationhttps://meyda.  
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ישמרו בסודיות  ילהשתתפות. השאלוðים היו אðוðימיים וללא מידע מזהה. הðתוðים  

הובטח   כן,  כמו  הלאה.  להעבירם  מבלי  בלבד,  המחקר  למטרות  וישמשו  מלאה 

למשתתפים כי בפרסום הממצאים לא ðיתן יהיה לזהות את המורים ואת המוסדות  

  בהם הם מלמדים. ש

  

  ממצאים

  פי תורת השטחות  ðיתוח ממצאים על

תחילה חושבו המתאמים (מקדמי המוðוטוðיות) בין הציוðים של פריטי הסולם לבין  

 -SSAעצמם, והוכðה מטריצת מתאמים. לאחר מכן, ðעשה ðיתוח המרחב הקטן (

Smallest Space Analysis   תðבאמצעות תוכ (HUDAP  (Hebrew University 

Data Analysis Program)   פריסת שחושבה.  המתאמים  מטריצת  על  ובהתבסס 

ממדית ðעשית במרחב המיוצג -ממדית (הצגה דו -הðתוðים ðבחðה תחילה בהצגה דו

על ידי האורך והרוחב). בחיðת הממצאים ðעשתה ראשית תוך התייחסות למקדם 

המבטא התאמה טובה בין המתאמים ובין ההצגה   0.18מקדם הזרות היðו    2.הזרות

ת במרחב.  שלהם  הפריסה  מפת  פי  על  המשתðים  של    HUDAPכðת  והגרפית 

הגדרתם   על  בהתבסס  בשטחות,  האלמðטים  מרחב  גבולות  את  לסמן  מאפשרת 

ההפרדה  מדד  המשתðים.  של  המרחבית  במפה  אותם  ולשרטט  המיפוי,   3במשפט 

השטחות   שתי  של  ההתאמה)  שקיימת  1.000היðו    B-ו  A(טיב  היא  והמשמעות   ,

על מפת ה  ובין מיקומם הצפוי לפי    SSA-התאמה מושלמת בין מיקום הפריטים 

השטחות. שðי המדדים, שðמצאו בעיבוד הðתוðים: מקדם הזרות ומדד ההפרדה, 

ה במפת  המוצגים  שהðתוðים  כך  על  הסקת    5בתרשים    SSA-מעידים  מאפשרים 

 
היðו מספר המביע את מידת ההצלחה לתרגם את    –  coefficient of alienation)מקדם הזרות       2

ממדית. הערך -ממדית או תלת-ערכי הדמיוðות שבמטריצה למרחקים פיזיים בðייר ברמה דו
 .צג התאמה טובה ומקובלתיומטה מי 20.0

ההתאמה)       3 (טיב  ההפרדה  שבה   –   )(Separation Indexמדד  המידה  המבטא את  מוðח  היðו 

המבðה האמפירי שהתקבל משקף את שטחות התוכן ששוערו במשפט המיפוי. המשמעות היא  
אורטי הðבחן לבין הפריסה המרחבית של  י שהוא מתאר את מידת ההתאמה בין המודל הת

הפריטים   למספר  גם  מתייחס  ההפרדה  מדד  שהתקבלה.  במפה  האמפיריים  הðתוðים 

מדד   שלהם.  המשוער  מהאזור  אלו  פריטים  של  למרחק  וגם  המשוער  מאזורם  ה"סוטים" 
ההפרדה מתבסס על סכום המרחקים בין המיקום בפועל של כל ðקודה במפה לבין המיקום  

ש בין  המשוער  ðע  ההתאמה  מדד  של  הערכים  טווח  כך  1-ל  0לה.  יותר  גבוה  שהערך  ככל   ,

    ההתאמה טובה יותר. 
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ה פðי מפת  על  ולמבðה המושג. פריסת הðתוðים  למבðה הפריסה  בðוגע   -מסקðות 

SSA   פריסה רדיאלית צורות פריסה:  דפוס רדקס, שהוא שילוב בין שתי  מראה 

ופריסה פולרית (זוויתית). במבðה הרדקס, הפריטים שבמרכז המפה קרובים אלה 

לאלה, בעוד שככל שהפריטים מרוחקים יותר מן המרכז וקרובים לפריפריה, הם  

    מפוזרים יותר וממוקמים במרחקים גדולים יותר זה מזה.

  

  הפולרי של פריסת הðתוðים -ההיבט הזוויתי – Aשטחה 

זוויתית ðתוðים  פריסת  בגזרות -במפת  מאורגðות  (המשתðים)  הðקודות  פולרית 

"פרוסות  של  או  מðיפה  של  בצורה  ומסודרות  אחד  ממקור  שיוצאות  זוויתיות, 

  עוגה". פריסה מהסוג הזה ðוצרת כאשר האלמðטים שבשטחה איðם מסווגים לפי 

) זו היðו קיטוב  . משמעות Polarizing)סדר או דירוג כלשהו. תפקידה של שטחה 

הגיאומטרי   במרחב  שוðה  לכיוון  מתייחס  בשטחה  אלמðט  שכל  היא  התפקיד 

)Friedman, 2011 בחלוקה הגזרתית, ארגון הגזרות במפת ה .( SSA- מאפשר לעמוד

על הקשרים בין הגזרות לבין עצמן. בחלוקה מהסוג הזה, ðצפה לראות קרבה בין 

  ין גזרות בעלות תוכן סמðטי מðוגד.     גזרות בעלות תוכן סמðטי דומה, וðיגודיות ב

ה־ במפת  האזור  3(תרשים    SSAהתבוððות  של  מעðייðת  חלוקה  על  מלמדת   (

השמאלי הכולל גזרה אחת, ואזור ימðי, הכולל שתי גזרות: ימðית עליוðה וימðית 

) מכיל פריטי בשלות רגשית ועצמאות 1aתחתוðה. החלק השמאלי של המפה (גזרה 

פריטים אלו מבטאים  כפי שהגððות תופסות את מסוגלות הילדים.  ילדי הגן,  של 

 ; בשלות רגשית, כדוגמת יכולת איפוק והיכולת להגיב באופן סביר לקושי או תסכול

  ובאשר לעצמאות, כדוגמת היכולת לפתור מטלות לבד ובחירת משימות מורכבות.          

) מכילה את פריטי היכולת הקוגðיטיבית של 2aהגזרה הימðית העליוðה (גזרה  

ומעðה  גבוהה  למידה  יכולת  כגון  יכולתם,  את  תופסות  שהגððות  כפי  הגן,  ילדי 

(גזרה   התחתוðה  הימðית  הגזרה  קשות.  המבטאים   a)3לשאלות  פריטים,  מכילה 

יכולת תקשורת של ילדי הגן, כפי שהגððות תופסות את יכולתם. דוגמות לפריטים  

צוות הגן.                                                                                                                    עם  אלו הן היכולת ליזום שיח ולðהל שיחה כראוי עם הילדים ו 

הגזרה   את  להבין  מאפשרת  המפה,  בקצוות  הðמצאים  בהיגדים  התבוððות 

אליה הם משתייכים בצורה הטובה ביותר. כלומר, ישðם כמה פריטים הðמצאים ש

בקצוות המפה ורחוקים זה מזה. דוגמה לכך ðיתן למצוא בגזרה השמאלית בפריט  

וכן בחלק הימðי התחתון של המפה ðמצאים 5"פועל בהתאם להוראות" (היגד    ,(

(היגד   "יוזם שיח"  (היגד  7הפריטים:  ו"8), "מðהל שיח"  (היגד  )  ברור"  ).  9דיבור 
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  ) וכן 14בחלק הימðי העליון של המפה ðמצאים הפריטים "רמת ידע גבוהה" (היגד  

 עובדה זו ו -SSA). היגדים אלו רחוקים זה מזה על מפת ה26"מחמיאים לו" (היגד 

חושבות שלילדים יש יכולות השייכות לאותו תחום תוכן.    איðןמעידה על כך שגððות  

הדבר המעðיין בתורת השטחות הוא שההיגדים הðמצאים בקצוות החיצוðיים של  

הם אלה שלמעשה מסבירים בצורה הטובה ביותר את הגזרה. למשל היגד והגזרה, 

 –  2a:"רמת ידע גבוהה", הðמצא בצד הימðי העליון של המפה ומשתייך לגזרה  14

להיגד   גם  דומה  כראוי. הדבר  זאת  מדגים  בהתאם 5יכולת קוגðיטיבית,  "פועל   :

ה  לגזרה  להוראות", הðמצא בצד  רגשית   –  1aשמאלי של המפה ומשתייך  בשלות 

: "יוזם שיח", "מðהל שיח" 9-ו  8,  7ועצמאות. ðיתן לראות שזה ðכון גם להיגדים  

  יכולת תקשורת. – a3ו"דיבור ברור" השייכים לגזרה  

  

  פריסת הðתוðים במפה פולרית: 3תרשים 

  

  

  

  ההיבט הרדיאלי של פריסת הðתוðים  – Bשטחה 
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  ם ההיבט הרדיאלי של פריסת הðתוðי  - Bשטחה 

שטח  Bשטחה   לרמת   סדורה  ההיðה  בהתאם  אלמðטים  בין  סדר  בה    שקיים 

) פריסת    Complexity)המורכבות  שלהם. הצורה המתקבלת משטחה כזאת היא 

מקור   סביב  קוðצðטריים,  מעגלים  או  מעגליות,  רצועות  בצורת  במפה  הðתוðים 

משותף, באופן שככל שהרצועה קרובה יותר למרכז המפה, כך הפריטים שבתוכה  

או  ברמתה  שוðי  קיים  שכזו  בשטחה  זה.  עם  זה  יותר  גבוה  במתאם  ðמצאים 

מורכבו של  של  בעוצמתה  והייחודיות  הכלליות  במידת  או  הðחקרת  התופעה  ת 

ולכן היא ðקראת שטחה "מווסתת"   ,התופעות הðחקרות. לשטחה זו תפקיד מווסת

)(Modulatingשל למרחק  ביחס  הפריטים  מיקום  את  מווסתת  שהיא  מפðי  הם , 

  ). Friedman, 2011מהמקור (

בין איðטליגðציה  של  ערכים  מבטא  החיצוðי  הקוðצðטרי  המעגל  זה,    - במחקר 

). איðטליגðציה 37פריטים מתוך    14(  בעיðי הגððות  הðתפסים ,  b)3אישית של הילד ( 

הרגשות של אðשים במðיעים ובכווðות,  בזו מתייחסת ליכולת להבחין במצבי רוח,  

בי ולברור בין סימðים  זו קשורה ביכולת להבחין    אישיים -ןאחרים. איðטליגðציה 

וביכולת להגיב אליהם כהלכה בדרך מעשית כלשהי. בעלי איðטליגðציה זו רגישים 

להבעות פðים, קול, מחוות ומרחב אישי. הגððות תופסות, ילדים בעלי יכולת ליזום 

שיחה ולðהל אותה, ילדים שרוצים בחברתם, שðחשבים מוצלחים בעיðי חבריהם 

  אישית. -ושמחמיאים להם, כילדים בעלי איðטליגðציה בין 

. מעגל זה b)2המעגל הקוðצðטרי האמצעי מבטא איðטליגðציה לוגית מתמטית (

הבין האיðטליגðציה  במעגל  הלוגית -המוקף  האיðטליגðציה  את  מבטא  אישית, 

). איðטליגðציות אלו, כפי שהן ðתפסות  37פריטים מתוך    12מתמטית של ילדי הגן (

כבעלי  הילדים  תפיסת  פחות.  וייחודיות  יותר  מורכבות  הן  הגððות,  בעיðי 

איðטליגðציה לוגית מתמטית משמעותה היא שהילדים הם בעלי יכולת להשתמש 

טיבית או לחשוב בצורה הגיוðית ומסודרת. איðטליגðציה זו במספרים בצורה אפק

 גיון), הבðת היררכיהיכוללת רגישות לדפוסים לוגיים ולקשרים לוגיים (חידות ה 

המשמשים   התהליכים  חשבוðיות).  סדרות  (למשל  רצפים  למה),  קודם  (מה 

, היסק, הכללה וכו'. איðטליגðציה זו כוללת פריטים איðטליגðציה זו הם: מיון, סיווג 

הקשורים ליכולת למידה גבוהה, לשאילת שאלות לשם קבלת מידע, ליכולת שליפה 

  השלמת משימות.לו
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תוך איðטליגðציה  מבטא  הפðימי  הקוðצðטרי  הגן.  -המעגל  ילדי  של  אישית 

) היðה ייחודית לילד וðחשבת מורכבת יותר.  37פריטים מתוך    11איðטליגðציה זו (

איðטליגðציה זו כוללת את היכולת של האדם לדעת את עצמו ולפעול על בסיס הידע 

הזה. בעלי איðטליגðציה זו מסוגלים לראות את עצמם בצורה מפוכחת ומדויקת.  

משאלות. באיðטליגðציה זו  למðיעים ולכווðות,  למיים,  הם מודעים להלכי רוח פðי

בהתבסס על  כלולות גם תכוðות כמו משמעת עצמית, הבðה עצמית והערכה עצמית.

התוך מסוגלות -האיðטליגðציה  כבעלי  ילדים  תופסות  הגððות  הילד,  של  אישית 

גיב באופן סביר לסיטואציות לה התאפק, להתגבר,  עצמית כאשר הילד בעל יכולת ל

  שוðות ומסוגל לבטא את דעותיו.

כאמור, כל אחד מההיגדים שייך לשתי השטחות, וðיתן לראות זאת בשילוב של 

). כלומר, אם ðיקח לדוגמה  5ממדית (תרשים  -דו  SSAשתי השטחות יחד, במפת  

מספר   היגד  האמצעי  1את  במעגל  מצוי  שהוא  לוגית    –  "קשוב"  איðטליגðציה 

  ). 1a) וקשור לתחום בשלות רגשית ועצמאות (2bמתמטית (
 

      פריסת הðתוðים במפה רדיאלית:  4 תרשים
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  ממדית -בהצגה דו  SSA : פריסת הðתוðים במפת5תרשים 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

 סולם תפיסת המסוגלות המקצועית של המורים –בדיקת מבðה הרכיבים 

  ðהוג לדווח על מבðה  כפי שהוסבר קודם לכן, כמקובל במחקרים במחקר הכמותי,

גורמים מגשש    (ðיתוח  עבור (EFAהרכיבים  ) של סולמות חדשים שðבðו במיוחד 

המחקר המדווח, בפרק המתודולוגיה. בעוד שסולמות שðעשה בהם שימוש קודם, 

 Tabachnick)   , מדווח בפרק הממצאים(CFA)מבðה הרכיבים של סולמות אלה   

& Fidell, 2019) .  

  

  פריטים) 28סולם "תפיסת המסוגלות המקצועית של הגððת" (

  פריטים.   28סולם המקור כלל 

  

  חולצו ארבעה גורמים משמעותיים:   (CFA)בðיתוח גורמים מאשש  

  )α = .89פריטים,  10. התðהלות מול הגן וההורים ( 1

  )α = .86פריטים,  9. הגן כארגון ( 2

  )α = .86פריטים,  6. פדגוגיה ( 3

  )α = .76פריטים,  3. גמישות תפקודית (4
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  סולם תפיסת המסוגלות המקצועית של הגððת :2 לוח

מספר 

  הפריט 

טעיðת    תוכן הפריט

  1גורם 

טעיðת  

  2גורם 

טעיðת  

  3גורם 

טעיðת  

  4גורם 

 : התðהלות מול הגן וההורים1גורם 

  Eigenvalue = 11.1; Explained Variance 39.52%; α=.89)פריטים;  10(

.22 

 

  

מרגישה  אðי 

ðעðים   שהילדים 

לבקשות  ברצון 

שלי   ולהðחיות 

  בגן 

.778  .112  .159  -.057  

21. 

 

 

  

אðי   כאשר 

לילדים  אומרת 

לבצע משימה בגן 

מבצעים  הם 

ללא  אותה 

  עוררין 

.755  .238  .052  -.064  

16. 

 

 

 

  

יודעת   אðי 

גבולות  להעמיד 

ברורים 

ומוגדרים 

ולעמוד  לילדים 

יחצו  על כך שלא 

  גבולות אלה 

.702  .131  .323  .054  

23. 

 

 

  

את   מכירה  אðי 

הצרכים  כל 

הפדגוגיים  

של   והאישיים 

  ילדי הגן 

.613 .317  .262  .263  
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מספר 

  הפריט 

טעיðת    תוכן הפריט

  1גורם 

טעיðת  

  2גורם 

טעיðת  

  3גורם 

טעיðת  

  4גורם 

  

24. 

 

 

  

מצליחה  אðי 

על   להתגבר 

של   הפרעות 

גם  תלמידים 

  מבלי לצעוק 

.605 .214  .253  .050  

13. 

  

מסוגלת   אðי 

לאחד  להעיר 

  מאðשי הצוות

.601  .299  .010  .166  

26. 

 

  

מצליחה  אðי 

את   להביא 

לפעול   הילדים 

  באופן עצמאי בגן 

.561  .142  .403  .109  

27. 

  

הקשרים שלי עם  

הגן  ילדי  הורי 

  טובים מאוד 

.544  .095  .382  .284  

.25 

 

 

  

לאתר   יודעת  אðי 

אצל  בעיות 

ולטפל  תלמידים 

שהן   לפðי  בהן 

  מחריפות

.532  .400  .353  .115  

15. 

  

אðי קשובה לילדי  

שאלה  בכל  הגן 

  או בעיה

.471  .093  .427  .022  
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מספר 

  הפריט 
  תוכן הפריט

טעיðת  

 1גורם 

טעיðת  

 2גורם 

טעיðת  

 3גורם 

טעיðת  

 4גורם 

  : הגן כארגון2גורם 

 Eigenvalue = 2.22; Explained Variance 7.93%; α=.86)פריטים;    9(

1. 

  

 

 

  

מצליחה  אðי 

כל  את  להשיג 

שאðי   המטרות 

לעצמי  מציבה 

בתוכðית העבודה 

  השðתית

.138  .755  .237  -.002  

12. 

 

 

 

 

  

מצליחה  אðי 

את   להביא 

לשיתוף  הצוות 

בכל   מלא  פעולה 

להפעלה   הקשור 

פדגוגית 

  וארגוðית של הגן 

.403  .675  .079  .027  

11. 

 

 

 

  

צוות  חברי  כל 

מודעים   הגן 

לתוכðיות 

שלי,   החיðוכיות 

איתן   מסכימים 

  ותומכים בהן

.387  .675  .070  .134  

2. 

 

  

פי   על  פועלת  אðי 

עבודה  ות כðית 

  מובðית וכתובה 

.034 .658 .202 .023 

        

10. 

 

  

עם   שלמה  אðי 

התפקוד המקצועי  

  שלי 

.243 .569 .303 .117 
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מספר 

  הפריט 
  תוכן הפריט

טעיðת  

  גורם

1 

טעיðת  

  גורם

2 

טעיðת  

  גורם

3 

טעיðת  

  גורם

4 

6. 

 

 

 

  

שיש   מאמיðה  אðי 

טובות   יכולות  לי 

להוביל   מאוד 

תהליכים פדגוגיים  

  וארגוðיים בגן

.270  .535  .336  .348  

5. 

 

 

  

חוששת   איððי 

בתהליכים   לטעות 

אותם  שהחיðוכיים  

  אðי מובילה בגן 

.204  .448  .142  .195  

14. 

 

 

 

  

היטב   יודעת  אðי 

לפתח   כיצד 

ילדים   קבוצות 

מהבחיðה  

החברתית  

  מהבחיðה הרגשית ו

.345  .440  .403  .223  

28. 

 

 

  

ההורים   כל 

לתוכðיות   מודעים 

שלי,   החיðוכיות 

איתן   מסכימים 

  ותומכים בהן 

.365  .416  .183  .279  

  צוות : 3גורם 

 ;Eigenvalue = 1.52; Explained Variance 5.45%)פריטים;    6(
α=.86 

18. 

 

 

  

מפתחת   אðי 

תהליכים  

    קוגðיטיביים

.353  .291  .703  -.053  

19 .  

אðי מפתחת  

תהליכים  

  מוטוריים 

.324 .236 .698 .190 
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  מספר

  הפריט 
  תוכן הפריט

טעיðת  

  גורם

1 

טעיðת  

  גורם

2 

טעיðת  

  גורם

3 

טעיðת  

  גורם

4 

20. 

 

 

 

  

מפתחת   אðי 

תהליכים 

חברתיים 

אצל  משמעותיים 

הלומדים  הילדים 

  בגן שלי 

.468  .226  .671  .124  

17. 

 

 

 

 

  

אðי מרגישה שאðי  

במידה  משפיעה 

רבה מאוד ויוצרת  

חיובי  שיðוי 

של   בחייהם 

הלומדים  הילדים 

  בגן 

.428  .250  .655  .088  

3. 

  

משתמשת   אðי 

הוראה   בדרכי 

  רבות ומגווðות

-.040  .405  .551  .246  

4. 

 

  

מצליחה  אðי 

רמות   להתאים 

שוðות  קושי 

  לילדים שוðים 

.058  .398  .475  .350  
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מספר 

  הפריט 
  תוכן הפריט

טעיðת  

  גורם

1 

טעיðת  

  גורם

2 

טעיðת  

  גורם

3 

טעיðת  

  גורם

4 

  : צוות 4גורם 

 ;Eigenvalue = 1.22; Explained Variance 4.38%)פריטים;  3(

α=.76  

8. 

 

 

  

להגיב   מסוגלת  אðי 

ולהתאים  במהרה 

ת כðית  ואת 

בגן   הלימודים 

פדגוגי   לחידוש 

  (לימודי) 

.096  .071  .260  .817  

7. 

 

 

 

  

אל   להוציא  יכולה  אðי 

ת כðיות  והפועל 

ידי  על  שהתקבלו 

הפיקוח או על ידי גורם 

  מוסמך אחר במשרד 

.030  .031  .128  .794  

9. 

 

 

 

 

  

אðי מתאימה את עצמי  

לכל  מאוד  רבה  במידה 

על  ממðי  הðדרש  שיðוי 

גורם   או  תפקידי  ידי 

במשרד   בכיר  אחר 

  החיðוך 

.051  .226  -.067  .734  
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  ð(Path Analysis)יתוח ðתיבים  –ðיתוח הממצאים 

המסוגלות  תפיסת  מדדי  בין  הקשרים  של  המורכבת  הדיðמיקה  את  לחקור  כדי 

המקצועית של הגððת לבין תפיסת הגððת את המסוגלות התלמידית של ילדי הגן  

דו ðתיבים  ðיתוח  יושם  מתקדם  - שלה,  סטטיסטי  מודל  מציגה  זו  גישה  כיווðי. 

ורג מהגישות המאפשר בחיðה מעמיקה של יחסי גומלין מורכבים בין משתðים, הח

- כיווðיים. בðיגוד לתפיסות פשטðיות של יחסי סיבה-המסורתיות של מודלים חד

כיווðי מכיר בפוטðציאל ההשפעה ההדדית והסימולטðית של -תוצאה, המודל הדו 

תהליכים   המאפייðות  מעגליות  יחסים  למערכות  התייחסות  תוך  משתðים, 

העיקרי יתרוðו  וביולוגיים.  פסיכולוגיים  ביכולתו    חברתיים,  טמון  זה  מודל  של 

שבהן יחסים    ,לשקף באופן מדויק ועמוק יותר את המורכבות האמיתית של תופעות

  .  (Finch & French, 2015)הם ðדירים  ,כיווðיים טהורים-חד

  

  מקדמי טיב ההתאמה של מודל היו: 

RMSEA=0.00, TLI=1.005, CFI=1.05, NFI=0.953, df=53 χ²=50.63, 

p=0.567  .  

 =    0.955החישוב  
௫మ

ௗ௙
,  0.95-גבוהים מ  CFI-ו   TLI, מדדי ההתאמה  3-קטן מ  

. מקדמי טיב ההתאמה של מודל  0.1-קטן מ  RMSEAומדד    0.9-גדול מ  NFIמדד  

  הבסיס מעידים על התאמה טובה. 
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  ת תלמידית של ילדי הגן ו תפיסת מסוגללמודל ðיבוי  :6ם תרשי

 

ðתיבים    6בתרשים   צויðו  מאוד)    β<0.1בהם  ש לא  קטן  אפקט  ðתיבים  (בעלי  וכן 

  . .(p>0.5) שאיðם מובהקים סטטיסטית

כיווðי וכדי להקל על הקורא את המודל, צויðו הðתיבים -היות שמדובר במודל דו

    בין הסולמות בצבעים שוðים:

מתארים את הðיבוי של תפיסת המסוגלות המקצועית של    המקווקווים  א. החיצים  

  הגððת את תפיסת המסוגלות התלמידית של ילדי הגן. 

מתארים את הðיבוי של תפיסת המסוגלות התלמידית בעיðי   המðוקדיםב. החיצים 

 הגððת את תפיסת המסוגלות המקצועית שלה. 
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החיצים   הרקע  הרגיליםג.  משתðי  של  הðיבוי  את    ,מתארים את  התפקיד  משתðי 

 תפיסתה את המסוגלות התלמידיתאת  תפיסת המסוגלות המקצועית של הגððת ו

 של ילדי הגן. 

  :אלהðיתן לראות את הממצאים ה 6מעיון בתרשים 

ההורים תðבא את  מול  תפיסת המסוגלות המקצועית בתחומי התðהלות מול הגן ו.  1

 > β =.06, p     המסוגלות התלמידים בתחומי בשלות רגשית ועצמאות של ילדים

). הקשר הוא שלילי בעל אפקט ðמוך. המשמעות היא שככל שעולה תפיסת (0.05

תפיסת   יורדת  כך  וההורים,  הגן  מול  התðהלות  בתחומי  המקצועית  המסוגלות 

  .המסוגלות התלמידים בתחומי בשלות רגשית ועצמאות של הילדים

כיווðי, גם המסוגלות התלמידית בתחומי בשלות רגשית -היות שמדובר במודל דו.   2

תðבא את תפיסת המסוגלות המקצועית בתחומי התðהלות מול   ועצמאות של ילדים

כיווðי, הקשר הזה מראה השפעה -במודל הדו  ).(β = -.14, p < 0.05הגן וההורים  

של   ועצמאות  רגשית  בשלות  בתחומי  התלמידים  המסוגלות  תפיסת  של  הפוכה 

  ההורים. מול  ילדים על תפיסת המסוגלות המקצועית בתחומי התðהלות מול הגן ו

כלומר ככל שעולה תפיסת המסוגלות התלמידים בתחומי בשלות רגשית ועצמאות 

מול  של ילדים, כך יורדת תפיסת המסוגלות המקצועית בתחומי התðהלות מול הגן ו

 .ההורים

המסוגלות .  3 את  תðבא  כארגון  הגן  בתחומי  המקצועית  המסוגלות  תפיסת 

יכולת תקשורתית ). הקשר הוא שלילי. (β = -.30, p < 0.01  התלמידית בתחומי 

המשמעות היא שככל שעולה תפיסת המסוגלות המקצועית בתחומי הגן כארגון, 

 כך יורדת תפיסת המסוגלות התלמידית בתחומי יכולת תקשורתית.

דו.  4 במודל  שמדובר  יכולת  -היות  בתחומי  התלמידית  המסוגלות  גם  כיווðי, 

תקשורתית תðבא  את תפיסת המסוגלות המקצועית של הגððת בתחומי הגן כארגון  

β = -.27, p < 0.01).( כלומר ביðוðי,  שלילי  על קשר  שעולה תפיסת   ,מצביע  ככל 

המסוגלות  תפיסת  תרד  כך  תקשורתית,  יכולת  בתחומי  התלמידית  המסוגלות 

  .ןהמקצועית של הגððת בתחומי הגן כארגו

תפיסת המסוגלות המקצועית של הגððת בתחומי גמישות מקצועית תðבא את  .  5 

הילדים של  ועצמאות  רגשית  בשלות  בתחומי  התלמידית  המסוגלות   β  תפיסת 

=.51, p < 0.001)יðוðככל שתעלה    ,גבוה. כלומר- ). מדובר בקשר חיובי בעל אפקט בי

תפיסת המסוגלות המקצועית של הגððת בתחומי גמישות מקצועית, כך תעלה גם  

 תפיסת המסוגלות התלמידית בתחומי בשלות רגשית ועצמאות של הילדים.  
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כיווðי גם תפיסת המסוגלות התלמידית בתחומי בשלות  -היות שמדובר במודל דו.  6

הגððת   של  הילדים תðבא את תפיסת המסוגלות המקצועית  של  ועצמאות  רגשית 

). מדובר בקשר שלילי בעל אפקט (β =-.45, p < 0.001  בתחומי גמישות מקצועית

ביðוðי. ככל שתעלה תפיסת הגððת את המסוגלות התלמידית בתחומי בשלות רגשית 

תרד תפיסת המסוגלות המקצועית של הגððת בתחומי כך  ועצמאות של הילדים,  

 גמישות מקצועית.

תפיסת המסוגלות המקצועית של הגððת בתחומי גמישות תפקידית תðבא את  .  7

 βתפיסת הגððת את המסוגלות התלמידית בתחומי יכולת קוגðיטיבית של הילדים 

=-.81, p < 0.001)  הקשר הוא שלילי בעל אפקט גבוה מאוד. המשמעות היא שככל .(

שתעלה תפיסת הגððת את המסוגלות המקצועית שלה בתחומי גמישות תפקידית, 

 כך תרד תפיסתה את המסוגלות התלמידית בתחומי יכולת קוגðיטיבית של הילדים. 

כיווðי, תפיסת הגððת את המסוגלות התלמידית בתחומי  -היות שמדובר במודל דו.  8

הגððת   יכולת קוגðיטיבית של הילדים תðבא את תפיסת המסוגלות המקצועית של

). מדובר בקשר חיובי בעל אפקט קטן. (β =.15, p < 0.05  בתחומי גמישות תפקידית

ככל שתפיסת הגððת את המסוגלות התלמידית בתחומי יכולת קוגðיטיבית   ,כלומר

בתחומי   שלה  המקצועית  המסוגלות  את  תפיסתה  תרד  כך  תעלה,  הילדים  של 

 .גמישות תפקידית

תפיסת המסוגלות המקצועית של הגððת בתחומי גמישות תפקידית תðבא את  .  9

תקשורתית   יכולת  בתחומי  התלמידית  המסוגלות  ).  (β =.53, p < 0.001תפיסת 

ביðוðי אפקט  בעל  חיובי  בקשר  כלומר-מדובר  המסוגלות   ,גבוה.  שתפיסת  ככל 

תעלה בהתאם גם תפיסת כך  המקצועית של הגððת בתחומי גמישות מקצועית עולה,  

 המסוגלות התלמידית בתחומי יכולת תקשורתית. 

דו.  10 יכולת -היות שמדובר במודל  כיווðי תפיסת המסוגלות התלמידית בתחומי 

גמישות   בתחומי  הגððת  של  המקצועית  המסוגלות  תפיסת  את  תðבא  תקשורתית 

הקשר חיובי בעל אפקט ðמוך. המשמעות היא שככל  .)(β =.24, p < 0.01מקצועית  

יכולת תקשורתית,   כך  שתעלה תפיסת הגððת את המסוגלות התלמידית בתחומי 

 תעלה גם תפיסת הגððת את המסוגלות המקצועית שלה בתחומי גמישות מקצועית.

תפיסת המסוגלות התלמידית בתחומי בשלות רגשית ועצמאות של ילדים תðבא  .  11

  .)(β =.21, p < 0.05את תפיסת המסוגלות המקצועית של הגððת בתחומי הגן כארגון  

 ðמוך. -מדובר בקשר חיובי בעל אפקט ביðוðי
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תפיסת המסוגלות התלמידית בתחומי היכולת הקוגðיטיבית תðבא את תפיסת  .  12

הפדגוגיה    בתחומי  הגððת  של  המקצועית  מדובר (β =.13, p < 0.05המסוגלות   .(

 בקשר חיובי בעל אפקט ðמוך. 

ראשון ההשכלה  רמות.  13 שðי .B.ED B.A (תואר  ותואר   .M.ED, M.A תואר 

 :) ðמצאו כמðבאות שðי היבטים עיקריים Ph.Dשלישי

ועצמאות  רגשית  בשלות  בתחומי  התלמידית  מסוגלות  את  הגððת  תפיסת  א. 

ככל שרמת ההשכלה גבוהה יותר, כך יורדת תפיסת    .)(β =-.22, p < 0.05הילדים   

  .הגððת את המסוגלות התלמידית

 מול ב. תפיסת המסוגלות המקצועית של הגððת בתחומי התðהלות מול ההורים ו

ככל שרמת ההשכלה גבוהה יותר, כך עולה תפיסת   .  )(β =.17, p < 0.05הילדים   

 .המסוגלות המקצועית

המצב .  14 ואלמן).  גרוש  ðשוי,  רווק,  מצבים:  ארבעה  (הוגדרו  משפחתי  מצב 

בתחומי   שלה  המקצועית  המסוגלות  תפיסת  את  יðבא  הגððת  של  המשפחתי 

הקשר הוא חיובי בעל    .)(β =.17, p < 0.05ההורים  מול  בהתðהלות מול הילדים ו

  אפקט ðמוך.  

  

  דיון 

ואף ðיתן למצוא מעט על מסוגלות   ,הספרות המחקרית דðה במסוגלות של ילדים

תלמידים אך טרם   (Schunk, 1991; Bandura, 1990, 2006 ;Muris, 2001)של   ,

זה   במחקר  הגן.  ילדי  של  במסוגלות תלמידית  דגש מיוחד בהמשגת    מושםעסקו 

מושג חדש זה "מסוגלות תלמידית של ילדי הגן". ðדמה, כי דווקא בתחום של הגיל 

המחקרים לעומק בפרשðות המושגים, כפי שחוקרים אותם בחיðוך לא ירדו  הרך  

זו הסיבה לקושי במציאת מקורות  שהיסודי ובחיðוך העל יסודי. לכן, קרוב לוודאי 

  עדכðיים בתחום. 

במושגים  דיון  יהיה  הראשון  הðושא  עיקריים.  ðושאים  בשðי  יתמקד  הדיון 

במחקר זה. הðושא השðי יתמקד בהסקת מסקðות מתוך ðיתוח   שהוגדרו החדשים

  .של המשוואות המשðיות הממצאים

מטרתו של מחקר זה הייתה לבחון באופן אמפירי את הקשר בין תפיסת הגððת  

את המסוגלות המקצועית שלה לבין תפיסתה את המסוגלות התלמידית של ילדי 

  , ולהמשיג את המושג החדש "מסוגלות תלמידית של ילדי הגן". גðהּ
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אוכלוסיית המחקר כללה גððות אם (מðהלות הגן), מתוך הבðה שתפיסותיהן את  

הילדים   במחיצת  שðמצאות  אלו  הן  שהרי  ביותר,  המדויקות  ילדי הגן הן  יכולות 

הילדים ב התפתחות  על  שאמוðות  אלו  והן  השבוע,  ימי  ברוב  היום  שעות  רוב 

  בתחומים מגווðים.  

-preschool teachers’ self)בעוד שתפיסת המסוגלות המקצועית של הגððת   

efficacy)     הוגדרה במחקר קודם(Fisher & Seroussi, 2018)  אין עדויות בספרות ,

השטחות  בתורת  השימוש  הגן".  ילדי  של  תלמידית  "מסוגלות  למושג  המחקרית 

משפט  השוðים.  רכיביו  את  היטב  ולהבין  המושג  את  להגדיר  סייע  זה,  במחקר 

מחקר, מערך  לתכðון  תיאורטיים,  מבðים  להמשגת  כלי  מהווה  לבחירת  המיפוי, 

) לבדיקה  השערות  ולðיסוח  המחקר  אפשר    .)Levy, 1985; Tziner, 1987משתðי 

כל  של  האלמðטים  ואת  (השטחות)  המושג  של  העיקריים  להגדיר את המרכיבים 

   אחד מהם.

 לפיכך, ðיתן להגדיר באמצעות תורת השטחות את המושג "מסוגלות תלמידית

  מורכבת מתחומי התפתחות הילד.ה הבאים לידי ביטוי כשל ילדי הגן" בעיðי הגððות  

בפעולות שהמוקד שלהן הוא איðטליגðציות מרובות. תחומי ההתפתחות של הילד.ה 

יכולת  בבשלות קוגðיטיבית וב) באה לידי ביטוי בבשלות ועצמאות רגשית,  A(שטחה  

(שטחה   המרובות  האיðטליגðציות  מוקדי  תוךBתקשורת.  איðטליגðציה  הם   ( -

וביןא מתמטית  לוגית  בספרות  -ישית,  קיימת  איððה  שכזו  הגדרה  אישית. 

  המקצועית. 

מאופייðת כשטח תוכן לא סדור, המציג קשרים מורכבים בין היגדים.  A שטחה

העיקרון המרכזי הוא שמתאם גבוה בין היגדים מעיד על קרבתם המושגית. למשל,  

ו רגשי  בביטוי  העוסקים  היגדים  בין  את  בהקרבה  משקפת  הירגעות  יכולת 

 .המורכבות של הבשלות הרגשית

חשוב הרגשית  רגשי   ה האיðטליגðציה  ויסות  יכולת  ילדים.  בהתפתחות  מאוד 

 ,.Saarni et al)וביטוי עצמי קשורים ישירות ליכולות קוגðיטיביות ותקשורתיות  

2006).    

רב באופן  התלמידית  המסוגלות  את  תופסות  גððות  כי  מלמדים  -הממצאים 

תפיסות עם  מתיישבת  זו  גישה  טהורים.  קוגðיטיביים  להישגים  מעבר    ממדי, 

  המדגישה כי הצלחה איðה ðמדדת רק בידע  ,עדכðיות באשר לאיðטליגðציה רגשית

  (Cipriano et al., 2023).  חברתיות-אלא ביכולות רגשיות ,אקדמי
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לעומת זאת, מציגה מבðה סדור יותר, המאורגן לפי רמות מורכבות.   B שטחה

אישית, המשקפת מודעות עצמית והבðה פðימית -הדגש הוא על האיðטליגðציה התוך

מערכתית של היגדים מדגישה את האופי המורכב של -ההשתייכות הרב עמוקה.

מטא יכולות  מפגיðים  גבוהה  רגשית  בשלות  בעלי  ילדים  התלמידית.  -המסוגלות 

קוגðיטיביות עשירות יותר, תוך יכולת וויסות עצמי והבðה עמוקה יותר של עצמם 

  . (Morgan, 2021)ושל סביבתם

המחקר חושף תמוðה מורכבת של מסוגלות תלמידית בגיל הרך, המדגישה את 

יכולות  לבין  הגððת  של  המקצועית  המסוגלות  תפיסת  בין  המורכבת  הדיðמיקה 

   הילדים, שðיתן לכðותם "המסוגלות התלמידית" שלהם. הגישה התיאורטית של

מדגישה כי מסוגלות איðה תכוðה סטטית וקבועה, אלא    (Bandura, 2018)בðדורה  

כיווðי  -במסגרת זו, המחקר מציג מודל דו  .תהליך דיðמי ומתמיד של השפעה הדדית

באופן   זו  את  זו  מעצבות  הילדים  ויכולות  הגððת  תפיסות  כיצד  המראה  חדשðי 

- מתמשך. המודל מאתגר תפיסות מסורתיות הרואות את המסוגלות כתהליך חד

ðטראקטיבי של התפתחות יכולות כיווðי, וממחיש במקומם את האופי הדיðמי והאי

הרך כתוצאה    .בגיל  מתעצבת  התלמידית  המסוגלות  כי  מדגישים  הממצאים 

מאיðטראקציה מתמדת בין הגððת לילד, שם כל צד משפיע ומושפע באופן הדדי. 

והערכות  יכולות  תפיסות,  שבו  ומורכב,  גמיש  התפתחותי  יוצר מרחב  זה  תהליך 

 .משתðות ומתעדכðות באופן מתמיד

הממצא המרכזי במחקר זה מבליט את החשיבות המכרעת של תפיסת הגððת  

והעצמאית  בעיצוב הבשלות הרגשית  גמישות  את המסוגלות המקצועית בתחומי 

הממצאים חושפים קשר חיובי משמעותי, המראה כי ככל  (Saarni, 2011). של ילדי

שהגððת תופסת את המסוגלות המקצועית שלה בתחומי גמישות גבוהה יותר, כך  

 ועצמאות  ,עולה באופן ישיר תפיסת המסוגלות התלמידית בתחומי בשלות רגשית

ההוראה שיטות  להתאים את  הגððת  של  ביכולתה  הפדגוגית מתבטאת   הגמישות 

זיהוי  תוך  ילד,  כל  של  הייחודיים  והקוגðיטיביים  הרגשיים  לצרכים  והתקשורת 

תומכת  סביבה  יצירת  איðדיווידואליים,  וצרכים  מעðה    רגשות  ומתן  ומכילה, 

  .  (Cipriano et al., 2023)דיפרðציאלי להתפתחות כל ילד 

התפתחותי,  שיðוי  כסוכðת  הגððת  של  המרכזי  תפקידה  את  מדגיש  זה  תהליך 

המסוגלת להעריך ולהתאים את התערבויותיה הפדגוגיות לצרכים הייחודיים של  

מעביר רק  איðה  היא  ובכך  ילד,  בהתפתחות    הכל  מרכזית  מתווכת  אלא  ידע, 

ממצא מעðיין ðוסף ðוגע להשפעת רמת ההשכלה על    .חברתית של הילדים- הרגשית
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המסוגלות חשיבה . תפיסת  יכולת  פיתוח  אלא  ידע,  צבירת  רק  איðה  השכלה 

ðצפתה  (Gardner, 2021)רפלקטיבית   ההשכלה,  רמת  עליית  עם  מפתיע,  באופן   .

ירידה בתפיסת המסוגלות התלמידית, מה שמעיד על תפיסה מורכבת ורחבה יותר 

גððות בעלות השכלה גבוהה ðוטות לראות את התפתחות הילד   .של יכולות ילדים 

באופן מורכב יותר, תוך התמקדות בהיבטים רחבים של למידה והתפתחות מעבר  

 .להישגים קוגðיטיביים צרים

לבין  כארגון  הגן  בתחומי  המקצועית  המסוגלות  תפיסת  בין  השלילי  הקשר 

המסוגלות התלמידית בתחומי יכולת תקשורתית מדגיש את המורכבות של הערכת 

ילדים. הוליסטית המתחשבת   יכולות  ראייה  דורשת  יכולות תקשורתיות  הערכת 

  . .(Brackett, 2011)במגוון היבטים של תקשורת והבעה 

רב מציג תמוðה  הרך, -המחקר  בגיל  תלמידית  מסוגלות  של  ומורכבת  ממדית 

בðיגוד  ילדים.  התפתחות  של  והאיðטראקטיבי  הדיðמי  הטבע  את  המדגישה 

וחד סטטי  כתהליך  המסוגלות  את  הרואות  מסורתיות  המחקר -לתפיסות  כיווðי, 

ה  מציג מודל המדגיש את ההשפעה ההדדית והמתמשכת בין הגððת לילד. מודל ז 

מאפשר הבðה עמקðית יותר של ההתפתחות החיðוכית, תוך הדגשת החשיבות של 

 .גמישות פדגוגית, מודעות רגשית ותפיסה הוליסטית של יכולות ילדים

ממדית להערכת  -המחקר מזמין חוקרים ואðשי חיðוך לאמץ גישה דיðמית ורב

מסוגלות תלמידית, תוך הכרה בייחודיות ובפוטðציאל הפרט. זוהי הזמðה לחשיבה 

מחודשת על תהליכי למידה והתפתחות בגיל הרך, המדגישה את חשיבות היחסים 

 .אישיים והתיווך החיðוכי-הבין

  

  תרומת המחקר 

"מסוגלות תלמידית"  –תרומת המחקר מתבטאת בהגדרה והמשגה של מושג חדש 

הרך.   – בגיל  ילדים  התפתחות  להבðת  חדשðית  רעיוðית  פרספקטיבה  מציע  אשר 

זו מאפשר לראשוðה הערכה רב  יכולות  -פיתוח כלי למדידת מסוגלות  ממדית של 

 ; ילדים, החורגת מהמדידות המסורתיות המתמקדות בהישגים קוגðיטיביים צרים

כיווðי המשלב תפיסת מסוגלות מקצועית של גððות יחד עם -מציג מודל דיðמי ודו

תפיסת מסוגלות תלמידית של ילדי הגן, המאתגר תפיסות סטטיות קודמות ומדגיש 

   את האיðטראקציה המתמשכת בין תפיסות הגððת ליכולות הילדים.

באמצעות חשיפת המðגðוðים המורכבים של הגמישות הפדגוגית והשפעתה על  

הבשלות הרגשית והעצמאית, המחקר מספק מסגרת תיאורטית ויישומית חדשה 
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להבðת התפתחות ילדים, תוך קידום גישה הוליסטית ודיðמית להערכת יכולותיהם. 

תרומה זו מאפשרת לאðשי חיðוך ומחðכים להעריך את התפתחות הילדים באופן 

מעמיק ורחב יותר, תוך התמקדות בהיבטים רגשיים, חברתיים והתפתחותיים, ולא  

  .רק בהישגים אקדמיים מדידים

  

  מגבלות המחקר 

למספר היבטים מרכזיים הדורשים התייחסות מחקרית   ðוגעות  מגבלות המחקר 

יכולת   על  מקשים  המחקר  של  הרוחבי  והמערך  המוגבל  המדגם  גודל  עתידית. 

האוכלוסייה לכלל  הממצאים  של  שיðויים   ,ההכללה  אחר  מעקב  ומוðעים 

והתפתחות לאורך זמן. ההסתמכות על דיווח עצמי של גððות והמדידה העקיפה של  

המסוגלות התלמידית המתבססת על תפיסה של גððות, מעלים חשש מפðי הטיות 

סובייקטיביות והיעדר אובייקטיביות מלאה. כמו כן, ההקשר התרבותי הספציפי 

  ישום הממצאים בהקשרים תרבותיים שוðים.  של המחקר מגביל את יכולת י
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